ATENCION
INFORMADA
SOBRE EL

TRAUMA

SERIE DE 5 PARTES

PRESENTADO POR LA DRA.
AMY STOEBER

La Dra. Amy Stoeber es una psicologa licenciada con practica
privada y brinda capacitacion, consultas y educacion.

Entre sus especialidades esta trabajar con padres y
profesionales para ayudar a crear nifios resilientes, familias prosperas y comunidades
resilientes guiandolos para gue sanen su estrés y trauma a través de relaciones conectadas.

Su experiencia incluye servir como capacitadora estatal para el Departamento de Servicios
Humanos de Oregon y experta en la materia para promover el bienestar infantil en entornos
pediatricos en nombre de Children’'s Health Alliance. Actualmente se desempefia como
profesora adjunta en la Universidad Estatal de Portland. Su trabajo actual es promover la
resiliencia dentro de los hogares médicos primarios y los sistemas escolares a través de la
asociacion y la colaboracion.

Cuando no esta trabajando para promover la resiliencia familiar, puede encontrarla con su
familia en su pequefia granja de pasatiempos en Newberg, Oregon.

TEMAS Y PROGRAMA DE SERIES

PARTE i: ATENCION INFORMADA SOBRE
TRAUMATISMOS 101

Jueves 20 de mayo, 12:00 - 1:00 pm

Unase a nosotros mientras exploramos lo que significa estar informado sobre el trauma.
Exploraremos formas tanto individuales como sistémicas de informarnos sobre el trauma y
discutiremos el trauma tanto intergeneracional como historico que experimentan las
personas. Discutiremos un cambio de mentalidad, centrandonos en las fortalezas y creando
un espacio para la experiencia y las historias de las personas.

PARTE 2: ATENCION INFORMADA SOBRE
EL TRAUMA Y FOMENTO DE LA
RESILIENCIA PARA PADRES, FAMILIAS Y
PARIENTES

Lunes 24 de mayo, 12:00 - 1:00 pm

Estos son todos nuestros nifios: ya sea que sea un padre, un miembro de la familia, un
miembro de la comunidad o un profesional, si trabaja en la vida de los nifios y las familias,
esta capacitacion es para usted. Venga y Unase a una discusion sobre cémo el trauma afecta
a nuestras poblaciones mas vulnerables y como crear nifios y familias resilientes y prosperas.

PARTE 3: ATENCION INFORMADA SOBRE
TRAUMATISMOS PARA LOS SOCORRISTAS

Miércoles 2 de junio, de 8:30 a 9:30 a. M.

Los equipos de primeros auxilios abarcan un gran grupo de profesionales de ayuda, incluidos
los agentes del orden, el personal de emergencia médica y de bomberos, los visitantes
domiciliarios y los trabajadores del DHS, por nombrar algunos. A diferencia de cualquier otro
profesional, se enfrentan a circunstancias precarias que crean una necesidad imperiosa de
estar informados sobre el trauma y adoptar un modelo compasivo. Unase a nosotros para
discutir lo que significa estar informado sobre el trauma y obtener herramientas practicas en
su trabajo con la comunidad.

PARTE 4A Y 4B: PRIMEROS PERSONAS DE
RESPUESTA - TRIAGE DE TRAUMA

POR FAVOR SELECCIONE SOLO UN DIA

Miércoles 9 de junio, de 8:30 a 9:30 a. M.

Jueves 10 de junio, 3:30 - 4:30

Consulta para socorristas, incluidos EMS, LEQO, DHS y visitadores domiciliarios.

Trauma Triage es una oportunidad para que los socorristas se retinan y obtengan consultas y
apoyo. Traiga sus preguntas, sus casos mas dificiles y analicemos como responder con
compasion. Esta bien que necesite ayuda, apoyo y consultas mientras apoya a su comunidad.

PARTE 5: ATENCION INFORMADA SOBRE
EL TRAUMA Y FOMENTO DE LA
RESILIENCIA DE LAS COMUNIDADES EN
EL SUR DE OREGON

Miércoles 22 de septiembre, 6:00 - 7:30 pm

Unase a nosotros para una discusién nocturna con un panel de lideres comunitarios de sus
comunidades. El Dr. Stoeber discutirad lo que significa ser una comunidad informada sobre el
trauma y como crear comunidades resilientes y présperas que representen una cultura de

cuidado. Habra preguntas y respuestas en vivo.
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